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有孩童的家庭：这类
住户须在孩童玩乐、物品收
纳，以及空间灵活性之间寻
求平衡。可开发未被尽用的
家居空间，例如在床底增设
玩具收纳箱柜，以及多用上
墙或竖向储物装备。家居下
方空间多保留给孩子的日常用品，
较少用的物件则收在较高位置。尽
量选用双功能家具或隐藏式收纳装
备，例如下方设有暗格抽屉的座
椅，实用方便之余，又能让空间更
整齐。

年长者：舒适、便利与安
全应是首要考量，例如将
大型家具物品尽量靠墙摆

放，让行动空间更宽阔无阻，
减少绊倒风险。常用物品可收在类
似杂志架的轻巧多层开放架上，以
及在桌椅或沙发旁的收纳篮中，方
便年长者顺手取放。若使用竖向收
纳装备，重要或常用的物品应收在

年长者肩膀至腰间高度的位置，避
免让他们得弯腰、费力伸展或攀爬
到高处取物。

单身者：这类住户一般希望
尽用每寸有限空间，同时享有灵活
变通的选择。能折收上墙或入柜的
桌台，可让客厅或卧房一角瞬间变
成待客饭厅或工作区。双功能沙发
床或模组化座位，也能随时按照需
求而变换。能伸展扩充的饭桌，以
及流动拼拆的侧桌，也能在不固定
占位之余，提供更多使用选择。若
想扩增视觉空间感，可适当使用中
和色调、镜面，以及大部分底部离
地的撑脚家具，为狭小空间营造开
阔感。

灵活创意设计
优化

陈珮雯 报道
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众所周知，新加坡的住房面积越来越小，布置家居的方式，该
如何跟上空间缩减的步伐？
要打造尽用空间的家居，未必得全盘添购新家具，或进行大

规模装修改造。本期《住得好》请专家分享让家具更省位的三大
要素——明智安装、可重设用途，以及多功能设计。

省位误区：过度内置定制 省位趋势：灵活组装、向竖发展

三大类住户
省位挑战

根据《海峡时报》今年初报道，本地一间私人公寓单位的
平均面积，已从2010年的1012平方尺，缩小到2024年的904平
方尺，减幅超过10%。以省位为宗旨的家具，也从过去多为迎
合租房或寄宿者，逐渐演变成更适应现在大部分都市人。

以模组化（modular）家具闻名的北欧品牌String Furniture
经营者利亚娜恩·希尔斯（Rhiannon Hills）表示，节约空间的
家具设计，是让它更小巧纤薄，或占据较少面积。“省位布置
讲求将空间的使用度、灵活性与流动感最大化，可按照需求调
适或重设，与住户生活
无缝融合，可让小户
家居显得比实际上更宽
敞，使用效率更高，又
无损其颜值与舒适。”

如今更多人会在装修家居时，提出尽用空间的诉
求。然而希尔斯观察到，不少人也因此陷入过度定制的
误区，尤其是仰赖大量的内置橱柜或家具，将所有物品
“隐藏”起来。“虽然这是为家居提供收纳空间的一种
方式，但所需费用不菲，设计上也容易流于刻板化，还
会让家居格局变得固定化，无法有效顺应生活需求的改
变，包括在搬家时难以迁移的局限。”

其他常见的错
误，包括选择无法灵
活使用的单功能家
具，以及错判家具占
位比例，导致尺寸过
大的家具将空间衬托
得更狭小，并制造出
难以善用的闲置角落
或墙面。“这类问题
不只让宝贵的家居空
间被平白浪费，也可
能减低家居的照明分
布、空气流通与日常
舒适感。”

灵活
优

希尔斯分析说，目前本地家居最常采纳的省位
布置趋势，是选用多功能的模组化家具，以及使用
竖向装备。比方说，可兼当卧床的沙发，能让客厅
或书房“秒变”客卧间；能根据使用人数延伸或收
缩的饭桌与座位，也可满足住户的多样化需求。

“家居墙面是经常被忽视的储物或展示空间，
但比起典型固定的内置定制橱柜，可允许用户灵活
组装分拆的上墙收纳装备， 不只
能更好地跟随各别家庭需求
而演变，还可在搬家时拆卸
带走继续使用，延长家具的使
用价值，无形中也减少资源浪
费与环保负担。这类
上墙装备还能在不
占用太多地面空间
之余，为家居注入个性
与趣味。接下来，省位家具设计
有望朝向更自由客制化，以及更
可持续的方向发展，更贴合现代
人的需求。”

设有隐藏收纳底柜设有隐藏收纳底柜
的可拼装桌子能灵的可拼装桌子能灵
活适应不同需求。活适应不同需求。
（图：Skovby）（图：Skovby）

能根据使用人数扩充或缩减能根据使用人数扩充或缩减
台面的圆桌。台面的圆桌。（图：Skovby）（图：Skovby）

北欧品牌String Furniture以北欧品牌String Furniture以
上墙式模组化家具设计见称，上墙式模组化家具设计见称，
为小户型家居节省空间。为小户型家居节省空间。

蜗居居

父爱靠港

过路让路

特朗普开启其2.0统治篇章不久，除了挥舞关税大
刀之外，最近还把美国国防部（Department of

defence）改回战争部（Department of War），理所当
然国防部长变成了战争部长。这其实不是特朗普的突
发奇想，因为早在美国建国初期的1789年，美国国会
就已设立战争部，主要负责陆军事务，当时海军部是
个独立的部门，这一名称反映当年关心实际作战与军
务管理的思维。

二战之后，美国成为全球的超级军事强国，同时
进入冷战时期，国家安全战略强调集体防御和长期遏
制，不单只是战争，而是广义上的国防，因此后来把战
争部和海军部合并成为国防部，同时设立空军作为独
立军种。随后进一步把国防部长置于各军种部长之
上，建立中央化指挥系统。

国防部和战争部名称有何区别，逻辑思维又是如
何？简而言之，国防强调的是防御与安全，战争部则
直白承认军事机构的本质，就是进行作战准备和执行
战争任务。实际上，纵观美国近来的作为，包括最近一
次主动协助以色列打击伊朗，美国的“防卫思维”早已
变质，活脱脱就是“以先发制人为手段的超前防御行
为”，这和发动战争有何不同？就这一点，特朗普还是
较“老实”，大老远跑到中东和亚太地区搞“防卫”。

美国把国防部改回战争部，其他国家仍然使用国
防部的通称，日本受二战战败后宪法的限制，国防部
称为防卫省，军队则叫自卫队，沿用至今。尽管如此，
诸国对于“防卫”的认识和做法不同，眼下不难见到一
些国家的军队，开进别人的领土去搞防卫，块头比你
大，武器和军人比你多，打你的理由也可以是因为你威
胁到我的安全。中东的以色列国土虽小，但武器和靠
山皆超有分量，至今还在加沙狂轰滥炸，联合国也奈
何不了。

2025年的北京香山论坛刚刚落幕，论坛宗旨是提

供亚太国家与世界各国一个在安全、防务议题上的交
流平台，呼应亚太安全多边对话，提升中国在国际安
全治理中的话语权与影响力。香格里拉对话比香山论
坛早四年，由英国国际战略研究所（IISS）于2002年
在新加坡创办，每年在新加坡香格里拉酒店举行。香
山论坛与香格里拉对话被视为两大具有影响力的防务
与安全对话平台。两者虽同属多边安全对话机制，却
在成立背景、运行模式与战略定位上各具特色，探讨
热点问题，积极寻求共识，为正在发生的区域紧张形
势降温，为潜在的冲突打预防针，发挥积极的作用。

话说回头，环顾当今的世局，地方性、区域性的对
峙和躁动，正在明显的升温，大家赋予“防和战”的定
义和划定的底线各不相同，防战之间牵扯不清，拉锯
不断，一些有识之士发出了悲观的声音，认为世界正走
在第三次大战的路上。我国国防部长陈振声在
香山论坛的发言，可说是一针见血。

他说，“每个国家都有权根据自身
需求发展国防力量，然而随着能力的增
强，就必须付出更多努力来安抚他人，
以避免陷入这样的悖论：人人都试图增
强自身安全，却不可避免削弱别人的安
全感。”换句话说，你在提升战力
加强防卫能力的同时，看在别人
眼里却是备战行为，而且拳头大，
肌肉强的一方，面对矛盾时往往
较易倾向诉诸武力。这样的例子
已经出现，就连“做公亲”的国
际组织和盟友都不放在眼里，
“防与战”的界定模糊是个警
讯。

‘防与战’的悖论

快照快照说说

近日到越南宁平省（长安名胜群）旅游，青山绿水间，
一台旧缝纫机悄然闯入眼帘，让我不禁想起妈妈当年踩缝纫
机的画面。

八月尾到北彊的可可托海旅游，看见牧民将牛羊从高处
带到青绿草原放牧，旅巴遇上了成群的牛羊也不得不停下让
路。
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林丹尼————

小时候，爸爸很少在家。他是一名海
员，常年漂泊在外，每次出航少则

五六个月，一年见不到两次。我们之间
相处的时间，寥寥无几。

我常看见邻居的孩子和他们的爸爸
在楼下玩耍，打羽毛球、捉迷藏。那些
笑声让我羡慕，眼睛看直了，心里酸酸
的。

印象中的爸爸不苟言笑，话不多。
他身材高大、微胖，说话声音洪亮，中
气十足。我常想，他唱起歌来应该很好
听，虽然从未听过。

小学五年级假期，没有作业，我懒

洋洋地躺在五角基二楼的公共走廊地板
上发呆。忽然，木板楼梯传来“吱呀”
声。抬头一看，一个皮肤黝黑、身形魁
梧的男人出现在眼前——是爸爸回来
了！

我很自然叫了一声“爸爸”，他却
愣在那儿，静静地望着我。过了几秒，
他竟问：“你是谁？”我有点慌，答：
“我叫柏教。”（那是我的小名），他
沉默片刻，又说：“你怎么这么瘦？”
说完便走进房间，许久没再说话。

之后，爸爸就不再出海。他在樟宜
找了一份厨师的工作，每天清早从经禧

路骑脚踏车上班。虽然辛苦，但他脸上
有了笑容。

没人知道我们那天的对话，我也从
未提起。也许正是那一刻，让他下定决
心：“如果再航海，我连自己的儿子都
快认不出了。”我知道，爸爸心里可能
一直觉得亏欠我们，没能给我们一个
温暖的家，连儿子的基本生活都负担不
起。也因此，他后来决定放弃航海，只
为换回一个完整的家。

如今回想起当年，我只想对他说：
谢谢你，爸爸。
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